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 朝晩、涼しくなってきました。昼間はまだ28℃～29℃のところもあるようで
す。体調管理の難しい時期ですが、健康には注意していただきたく思います。

 MUCCの環境安全部より、9月の労働災害について、件数などの共有があり
ました。過去の災害事例を教訓とし、類似災害の防止をお願いします。
・動いている機会には「絶対に」手を出さない・出させない
・眼に異物が入る災害に注意
 注意喚起・安全対策の徹底をお願いします。

 第87回 逃げるながん検診！ を視聴した。
 要約：がんは交通事故と同じ。生活習慣の改善と早期発見が重要。
    発がんの要因で最も多いものは、偶然の遺伝子のダメージ、
    つまり運。症状を出さない早期に発見することがとても大事。
 ポイント：「がん検診を受けるしか、早期発見はできない！！」


