
 

 ＭＵアークライン株式会社は、2026 年 3月 31日に「やまぐち健康経営企業」に認定されました。 

 

 当社では 2025年に健康宣言を掲げ、次の４点に取り組んでいます。 

 

・法令に従い、全社員が健診を受診（目標 100％） 

・健診の結果、再検査等が必要な社員は、医療機関を受診(目標 100％） 

・メタボのリスクがあると判定された人は特定保健指導を受ける(目標 50％） 

・健康づくり環境を整える 

 

 特に、二次健診と特定保健指導については、社員の健康意識向上と重症化予防の観点に力を入れ

ています。健康づくり環境整備の取り組みとしては、やまぐち健康アプリを活用した事業所対抗ウォーキン

グに参加し、2025年度の「宇部市内20～50人未満の部門」で 1位を獲得しました。 

  

本認定取得を契機に、より実効性のある施策の展開と職場環境のさらなる改善を進め、社員一人ひ

とりが健康で笑顔あふれる職場づくりに努めてまいります。 

  

 ※やまぐち健康経営企業認定制度とは、社員の健康管理を経営的な視点で捉え、戦略的に実践す

る「健康経営」に取り組む企業として、県が認定する制度です。 

 

 

 

 

 


